
הקופקע ש מ ל  א ו י ו ת  נ ו כ ש
זמן הדלקת 
הנרות 8:07

letters@svmkipka.com  ●  845.682.1282

צירקל ן לאקאלער  י די

הקופקע ש מ ל  א ו י ו ת  נ ו כ פרשת נח24ש
Oct. 11 2026

ו י ו נטערו אי

ווייברענט 
וויטאַמינען 

געשעפט אין 
שכונת ויואל 

משה…

א געשמאַקער שמועס מיט ר' 
יואל יצחק פישער, אייגנטומער 
פון "ווייברענט העלט", איבער 
זיין אַכט יעריגע ערפאַרונג אין 
דעם פעלד, און די באַזונדערע 
סערוויס פאַר די איינוואוינער 

פון שכונת ויואל משה.
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ן כ ש ו  צ ן  כ ש
א גוטן, איך האב זייער הנאה פון דעם "שכן צו שכן" 
אפטיילונג; עס איז זייער געשמאק צו זען ווי איין שכן 
און  עצות  מיט  שכן  צווייטן  א  ארויסצוהעלפן  זוכט 

געדאנקען.
"בלומינגגראוו  וועגן  מעסעדזש  א  לאזן  וויל  איך 
פארמאסי". איך האב נישט געטראכט פון זיי צו נוצן 
ביז עס איז אונטערגעקומען א פאל, און יעצט זע איך 
פארוואס מען נוצט זיי דא אין די שכונות גאר אסאך. 
א  ביז  געווענליך  פרעסקריפּשאנס  די  דעליווערן  זיי 

שעה פון עס אריינשיקן.
אבער וואס האט מיך באמת געכאפט פאריגע וואך 
מוצאי שבת איז אז זיי דעליווערן דעמאלטס פונקט 
אזוי שנעל ווי א גאנצע וואך. עס איז א גוטע זאך דאס 
מודיע צו זיין, כדי יעדער זאל וויסן ווי שנעל מען קען 
ווען אסאך מאל דארף  זיי,  באקומען מעדיצינען פון 
מען עס קריטיש וויכטיג און מען קען נישט ווארטן 

קיין שעה, אפילו מוצאי שבת.

***

א גוטן,
שיינעם  אייער  פאַר  באַדאַנקען  זיך  וויל  איך 
שרייבן  קענען  מענטשן  וואו  וואָך,  יעדע  מאגאזין 

זייערע געדאַנקען און וואָס עס אַרט זיי.
איך בין א פירסט רעספאנדער פאר איינע פון די 
ארגאניזאציעס דא אין שטאט, און איך האָב שוין אויך 
זיי  אַז  קאָלעגעס  מיינע  פון  געהערט  מאָל  עטליכע 
ווי מיר און עס באַדערט  האָבן די זעלבע פּראָבלעם 

זיי אויך.
איך וואוין אין אן אריינגאנג מיט נאָך 10 משפחות. 
שוין אסאך מאָל איז אויסגעקומען אַז אינמיטן דער 
לויף  איך  און  קאָל,  א  צו  ארויס  מיך  איך  לאָז  נאַכט 
גיין  איך  מוז  דאַן  און  הויז,  מיין  פון  טרעפּ  די  אַראָפּ 
דאָס  קאַר.  מיין  צו  קום  איך  ביז  קאַרס  פינף-זעקס 

נעמט איבעריגע 15 סעקונדעס.
הצלה  אן  וואוינט  עס  אויב  שיין:  בעטן  וויל  איך 
אדער מצילי אש מעמבער אין אייער בילדונג, ביטע 
לאזט ביטע איבער דעם ערשטן פארקינג ספאט ביי 

דער טיר פאר אים.

6

דעם זעלבן פארלאנג. ישר כח פאר אלע וואס 
אזוי  ווען קאמאנטארן, אריינגעשיקט האבן
הערליכן  אן אהערשטעלן טאקע מיר קענען
בסייעתא  געגנט אונזער פאר אויסגאבע

דשמיא.
נישט  פאר׳ן זיך אנטשולדיגן מיר
ענטפערס  אלע אז קלאר, גענוג ארויסשרייבן
געענטפערט  ווערן  קענען  קאמאנטארן  און 
אויפ'ן טעלפאון נומער פון די אויסגאבע, וואס 

אויסגעהערט. רעגעלמעסיג ב״ה ווערט
א  אהערשטעלן צו מיר האפן אי״ה 
מיט  סיסטעם טעלפאון פארגעשריטנעם
אבער  איינוואוינער, די לטובת פיטשערס מער
און  מעסעדזשס  לאזן  דארט  שוין  קענט איר 
קאמאנטארן, וואס וועט ווערן פארענטפליכט 

אי״ה. באטראכט אין און גענומען ווערן

א  כל  ראשית 
גרויסן ישר כח פאר די 
דא  אויסגאבע פרישע
געגענט.  אונזער ביי
יעזורו  רעהו את איש
וואס  זאך א איז
שוין  האבן  ז״ל  חכמינו 
לאמיר  אויסגעלערנט,
וועט  עס  אז  האפן 
שם  ווערן נתקדש
די  ידיכם״  ״על שמים. 
ארויסגעבער.  חשוב׳ע
חשוב׳ע  די  ידינו״  ״ועל 
השכונה. תושבי

ווי  גענוי
בעזר  וועט  עס 

ן י י ד ם  ו צ ה  ל א ש א 
געפרעגט דורך תושבי השכונה, 

געענטפערט דורך רבי דוד גרינפעלד שליט"א, 
דומ״ץ ביהמ"ד ישראל שלום בשכונותינו

אויב מען זעעט א בענקל אויף די גאס, נישט נעבן איינעמס טיר אדער הויז. מעג 
מען זיך אראפזעצן דערויף אדער נישט? עס איז דאך טאקע איינעמס פרייוואט, אבער 

אפשר ווי באלד עס ליגט פאבליק מען מען עס נוצן?

שאלה

ענטפער: אויב מען ווייסט אז דער אייגענטומער האט דאס דארט געלייגט ]אין א 
נוצט דאס נישט.  ווען ער  נוצן  פובליק פלאץ[, איז ער מסכים אז אנדערע זאלן דאס 

]פארשטייט זיך אז מ'טאר דאס נישט אוועקטראגן פון דעם פלאץ[.

!תשובה

718.866.5748

בעזהשי"ת

ט נ י י ר פ ר  ע י י א

ה נ ו כ ש ה ב  ש ו ת
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ן כ ש ו  צ ן  כ ש
אנשטאט ער זאל דארפן גיין פינף קארס, קען ער 
גלייך אריינשפרינגען אין קאר און אנקומען צום קאל 
15 סעקונדעס פריער. ביי א מענטש וואס שטיקט זיך, 
אדער ביי אן אנדערע עמערדזשענסי, קענען די 15 

סעקונדעס ראטעווען א לעבן.
און  בריוו,  דעם  אריינשטעלן  פארן  דאנק  א 
רעספאנדער  פירסט  א  טוט.  איר  וואס  אלעס  פאר 
וואוינט דא נעבן אייך און איז שוין געלאפן צו  וואס 

צענדליגער קאלס אין אונזער שכונה…
***

אויב  קופקע  אין  דא  אנפרעגן  געוואלט  האב  איך 
גרופע  עקסערסייז  אן  דא  איז  עס  צי  ווייסט  איינער 

פאר פרויען דא אינעם שכונה?
ישר כח.

***
איך האב געוואלט באדאנקן פאר די שיינע ארבייט 
יעדע וואך אין די קופקע. איך האב געוואלט וויסן אויב 
מען קען אריינלייגן א פראגע אויב עס איז דא אין די 
שכונה א כלים מקוה. עס קומט אויס אסאך מאל אז 

פרויען דארפן טובל'ן כלים, און איך בין נייגעריג אויב 
פרויען  וואו  געגנט  די  אין  מקוה  כלים  א  דא  איז  עס 

קענען גיין. א גרויסן שכוח.
***

א גוטן, ביטע אריינלייגן מיין מעסעדזש ביי "שכן 
צו שכן"..

געגנען  מיר  זענען  תורה  שמחת  פארגאנגעם 
טאנצן הקפות אין "בית יקותיאל" מיטל נאכט יום טוב  

מיט מיינע קינדער. 
קינד  מיין  איז  מתפללים  הונדערטער  די  צווישן 
מיר נעלם געווארן און ער האט זיך שטארק צוקלאפט 
אינצווישן אויך. ווען מיר האבן אים שפטער געטראפן 
בית  פון  אינגערמאן  אן  אזוי  ווי  פארציילט  ער  האט 
המדרש האט אים געהאלפן און אפגעוואשן, אזוי אויך 
ווער  נישט  ווייסן  בארוהיגט מיט א נאש. אבער מיר 

דער אינגערמאן איז געווען.
דעם  פאר  באדאנקן  שטארק  זייער  זיך  וויל  איך 
אינגערמאן וואס האט ארויסגעהאלפן מיין קליינער 

אינגל. ישר כח ותזכו למצוות.

גוטע געלעגנהייט
צו דינען אלס א צענטראלע מענעדזשער אין א 

גרויסע היימישע לאקאלע ביזנעס און באהאנדלען 
צענדליגער קאסטומער'ס טעגליך

נשאפטן ג י י א דע  נ ג פאל י  ד ן  האב דארף 
 

• פירערשאפט פעהיגקייטן
• נעמען פולשטענדיגע אחריות

• אויסגעצייכנטע קאסטומער סערוויס
• שטארקע קאמיוניקאציע סקילל"ס

אויב שפירט איר זיך פאסיג דערצו מעלדט אייך צו 
הר"ר אברהם לייב לאנדא הי"ו

845-813-2999 #3 
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Call/Text / WA 845.775.4175
Fax: 845.775.4185
1200 Rt 208 Monroe, NY 10950

Sun - Thurs 9 AM - 9 PM
Friday 9 AM - zman
Motzei Shabbos zman - 11:30 PM

PRESCRIPTIONS RECEIVED AFTER 11 PM ON MOTZEI SHABBOS WILL BE DELIVERED SUNDAY MORNING.

בס״„

ַ‡ ‚עזינטע ווָ‡ך
        ‰ייבט זיך ָ‡ן

ב˙    מוˆ‡י̆ 

Send in your prescription and enjoy a relaxing 
Motzei Shabbos with family. We’ll take care of filling 
it and quickly delivering it right to your door.

SPECIALTY FORMULA           DME & MEDICAL SUPPLIES           COMPOUNDING SERVICES           MULTI-DOSE PACKAGING           OTC, VITAMINS

PICKUP WITHOUT THE WAIT. COME ON IN AND WE'LL
HAVE YOUR PRESCRIPTION READY FOR PICKUP.

FAST, FREE DELIVERY
EVERY DAY UNTIL CLOSING
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וועלט א די  זיך  האָט  יארן  לעצטע  די  ין 
אנטוויקלט.  שטארק  "וויטאמינען"  פון 
פיל  היינט  זיך  אינטערעסירן  מענטשן 
עסן,  זיי  וואס  געזונט,  זייער  אין  מער 
געזונטערע  אריינברענגען  קען  מען  אזוי  ווי  און 

געוואוינהייטן אינעם טאג טעגליכן לעבן.
מיט  שמועס  א  אפגעהאלטן  מיר  האבן  וואך  די 
השכונה,  תושב  חשוב'ער  א  פישער,  יצחק  יואל  ר' 
א  העלט"  "ווייברענט  הינטער  שטייט  וועלכער 
באקאנט  שטארק  גאר  שוין  איז  וואָס  געשעפט 
ברענגט  יצחק  יואל  ר'  שכונה.  אונזער  אין  דא 
די  אין  יאָר  אַכט  פון  ערפאַרונג  רייכע  א  זיך  מיט 
זיין  מיט  באקאנט  איז  ער  אינדעסטריע.  העלט 
זיין  מיט  ספּעציעל  און  סערוויס  פּערזענליכע 
שנעלע דעליווערי פאר די איינוואוינער פון אונזער 

געגנט.
קופקע: א גוטן ר' יואל יצחק. לאָמיר אנהייבן מיט 
אַזוי  ווי  איר,  קומט  וואנען  פון  געשיכטע.  אייער 
זענט איר אַריינגעקומען אין די העלט-פוד וועלט?

פון  אריגינעל  קום  איך  יצחק:  יואל  ר' 
וויליאמסבורג. בערך דריי יאר צוריק האָב איך ב"ה 
ארויסגעמופט קיין קרית יואל, דא אין שכונת ויואל 

משה.
איך בין שוין ארום אכט יאר אין די העלט וועלט. 
איך  האָב  וויליאמסבורג  אין  וואוינענדיג  נאך 
געשעפט,  העלט-פוד  באַקאַנטן  א  אין  געאַרבעט 
די  מיט  ערפאַרונג  אַסאך  באַקומען  האָב  איך  וואו 
פאַרשידענע פּראָדוקטן און די באַדערפענישן פון 

די קאָסטומערס.
יעדער  אַז  אויסגעלערנט  דאָרט  האָב  איך 
ווייסט  איינער  זיך.  פאַר  וועלט  א  איז  קאָסטומער 
פונקטליך וואָס ער דאַרף, א צווייטער האָט געהערט 
איז  עס  אויב  נישט  ווייסט  אָבער  פראדוקט  א  פון 
פּאַסיג פאַר אים, און א דריטער וויל בכלל אָנהייבן 
אַרבעט  די  געזונט.  זיין  מיט  אָפּצוגעבן  מער  זיך 
געשעפט  גוטער  א  אַז  אויסגעלערנט  מיר  האָט 
און  אויסהערן  קענען  קודם  דאַרף  אייגנטמער 
פרובירן  בלויז  נישט  זוכט,  יענער  וואס  פאַרשטיין 

ו י ו נטערו אי

ווייברענט וויטאַמינען 
געשעפט אין שכונת 

ויואל משה…

א געשמאַקער שמועס 

מיט ר' יואל יצחק 

פישער, אייגנטומער פון 

"ווייברענט העלט", איבער 

זיין אַכט יעריגע ערפאַרונג 

אין דעם פעלד, און די 

באַזונדערע סערוויס פאַר 

די איינוואוינער פון שכונת 

ויואל משה.

The Official Accessory Capital.

diamanttelecom.com
347.388.7467

Monroe 
1 Maglenitz St. #001

Brooklyn
803 Bedford Ave.

Upstate Mountain Square Mall
335 E Broadway

Chargers • Fast Chargers • Adapters • Batteries • Power Banks • Cases • Protectors • 

SD Cards • Memory Cards • Cables • Earphones • Bluetooth Accessories • Ear Phones

Thousands of accessories. One destination.

פילע געשמאקע היי-ענד 
פאון'ס אויף גאר נידעריגע

 סעיל פרייזן! 
מאך זיכער אז א פאון לאנדעט נעבן דיר

פרייזן פאלן מיט 
א שטארקייט

    ads@svmkipka.comקופקע
845.682.1282
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צו פארקויפן.
היימישער  דער  אז  טאַקע  איר  זעט  קופקע: 
עולם איז היינט מער אינטערעסירט אין געזונט ווי 

אמאל?
פיל  מען  רעדט  היינט  אוודאי!  יצחק:  יואל  ר' 
און  עסט,  מען  וואָס  עסן  די  פון  געזונט,  פון  מער 
פון די געוואוינהייטן וואס מאכן א שטארקן חילוק 
בלויז  נישט  איז  עס  לעבן.  טעגליכן  טאג  אינעם 
געזונטהייט  געוויסן  א  האָבן  וואָס  מענטשן  פאַר 
פּראָבלעם; אסאך מענטשן וואָס שפירן זיך ב"ה גוט, 

ווילן זיך אבער מער האלטן מיט זייער געזונט.
פאר  זיין  מסביר  געדארפט  מען  האט  אמאל 
מענטשן פארוואס זיי זאָלן זיך בכלל אינטערעסירן 
אין אַזעלכע זאכן. היינט קומט דער קאָסטומער שוין 
געהערט  אדער  געליינט  האָט  ער  שאלות;  די  מיט 
דערוועגן.  מער  וויסן  וויל  און  פּראָדוקט,  א  פון 
איז  פּראָדוקט  יעדער  נישט  אַז  זיך  פאַרשטייט 
דאַרף  שאלות  מעדיצינישע  ביי  יעדן,  פאַר  פּאַסיג 

מען זיך דורכרעדן מיט א דאָקטער.
פון  ברייטער  אביסל  רעדן  לאָמיר  קופקע: 
דער  איז  וואס  העלט".  "ווייברענט  ביזנעס  אייער 

קאנצעפּט הינטער אייער סערוויס?
ר' יואל יצחק: דער געדאַנק איז אַז מענטשן זאָלן 
קענען באַקומען די וויטאַמינען וואָס זיי זוכן אויף א 
גרינגן און באַקוועמען אופן. היינט זענען מענטשן 
פון  אַהיים  קומט  אינגערמאַן  אן  פאַרנומען.  זייער 
קינדער,  מיט  שטוב  א  דאָ  איז  עס  אַרבעט,  דער 
שיעורים, און נאך הונדערט זאַכן אויפן קאפ; נישט 

אין  ארויסצולאזן  זיך  צייט  די  מען  האָט  אלעמאל 
געשעפט צו גיין איינקויפן. די מאַמעס זענען אויך 
לעכטיגע  זייערע  מיט  פאַרנומען  גענוג  קע"ה, 

קינדערלעך.
דעריבער פּרוביר איך אַז קויפן ווייטימענען זאָל 
פרעגן  פארבינדן,  זיך  קען  מען  גרינגער.  וואָס  זיין 
וואָס מען דאַרף, און מיר פרובירן עס צוצושטעלן 

דאָס שנעלסטע וואָס מעגליך.
א  האָט  איר  אַז  געהערט  האָבן  מיר  קופקע: 
פון  איינוואוינער  די  פאַר  סערוויס  באַזונדערע 

שכונת ויואל משה?
ר' יואל יצחק: יא, איר האט גוט געהערט. איינע 
אין  דאָ  צושטעלן  קען  איך  וואס  מעלות  די  פון 
אונזער געגנט. אַזוי ווי איך וואוין אליין אין שכונת 
ויואל משה און מיין געשעפט געפינט זיך דא מיט 
אלע אייטעמס, קען איך געבן גאָר שנעלע סערוויס 
פאַר אונזערע שכנים דאָ אינעם שכונה. מיר האָבן 
ב"ה א גרויסן אינווענטאָרי מיט גאָר אַסאך "סארטן 

ווייטימענען" וואָס א מענטש קען נאר דארפן.
ויואל  שכונת  פאַר  בענעפיט  ספּעציעלער  א 
לאזן  אונז  קענען  איינוואוינער  די  אַז  איז,  משה 
 9:30 ביז  טעקסט  א  שיקן  אדער  מעסעדזש  א 
ביינאכט, און זיי קענען עס נאך געווענליך באַקומען 
א  מיט  קאָנפירמען  מיר  ווען  נאכט!  זעלבע  יענע 
מעסעדזש ווען עס ווערט דעליווערט. במשך דעם 
טאָג, ווען מען באַשטעלט עפעס, באַקומט מען עס 

געווענליך אין ווייניגער ווי א שעה!
אויס  זעט  טאָג  א  וויאַזוי  אַליין  דאָך  ווייס  איך 

פּלאַן  אין  האָבן  קען  מען  שטוב;  היימישע  א  אין 
למעשה  אבער  אינדערפרי,  עפעס  באַשטעלן  צו 
דערמאַנט מען זיך ערשט ווען די קינדער ליגן שוין 
זאָלן  מענטשן  אַז  איך  וויל  דערפאַר  בעטן.  די  אין 
וויסן אַז זיי קענען זיך נאָך פאַרבינדן אפילו שפּעט 

ביינאכט.
כמעט  באַשטעלן  דאָך  מען  קען  היינט  קופקע: 
אַלץ אָנליין, וואָס איז די מעלה פון א פּערזענליכע 

סערוויס?
חילוק  גרויסער  א  דאָ  איז  עס  יצחק:  יואל  ר' 
מענטש  א  האָבן  און  פּראָדוקט  א  קויפן  צווישן 
ביי  נאכדערצו  ווענדן,  זיך  קען  מען  וועמען  צו 
ווייטעמינען. ווען א קאסטומער האט א שאלה, וויל 
וועבזייטל;  גאַנצע  א  דורכגיין  אַלעמאל  נישט  ער 
-א דומם - ער וויל קענען פרעגן און באַקומען אן 
ענטפער. ווען ער דאַרף עפעס שנעל, וויל ער נישט 
אַז  גלייב  איך  פעקל.  א  אויף  טעג  עטליכע  וואַרטן 
אזא  זייער  מען  שעצט  עולם  היימישן  אונזער  אין 
אַז  ווייסט  ווען א מענטש  פּערזענליכע באַציאונג. 
ער קען זיך פאַרלאָזן אויף איינעם, איז דאס אַסאך 

מער ווערד ווי בלויז דער פראדוקט אליין.
קופקע: אַלס איינער וואס איז ארויסגעקומען פון 
וויליאַמסבורג, וואָס איז אייך די מערסטע געפאלן 

אין שכונת ויואל משה?
די  פון  איינע  אַז  זאָגן  מוז  איך  יצחק:  יואל  ר' 
די  צווישן  אחדות  די  איז  דאָ  זאַכן  שענסטע 
איינוואוינער. מען שפּירט אַז עס איז א קאָמיוניטי, 
נישט בלויז בנינים וואו מענטשן וואוינען. עס איז 

דאָ א וואַרעמקייט צווישן שכנים, מען העלפט זיך 
ארויס איינער דעם צווייטן, און מענטשן האָבן אן 

אינטערעסע אַז די גאַנצע געגנט זאָל מצליח זיין.
ווען מענטשן וואוינען נאָנט איינער צום צווייטן, 
גרינגער.  אַסאך  לעבן  דאָס  מאַכן  זיך  זיי  קענען 
איינער ווייסט פון א גוטן הענדימען, א צווייטער פון 
א בעיביסיטער, מען קען העלפן מיט אן עצה, און 
א דריטער האָט א סערוויס וואָס קען צוניץ קומען 
פאַרן גאַנצן געגנט. דאָס איז אויך דער שיינער חלק 
פון מיין ביזנעס. איך בין אַליין א תושב השכונה, און 
צושטעלן  קען  איך  ווען  פאַרגעניגן  א  מיר  איז  עס 
איינער דעם  ווען מען שטיצט  פאַר א שכן.  עפעס 

צווייטן, האָבן אַלע הנאה דערפון.

געוואלט  איר  וואלט  וואָס  שלוס,  צום  קופקע: 
איבערגעבן פאַר אונזערע ליינער?

די  וויל איך באַדאנקען  יואל יצחק: קודם כל  ר' 
איינוואוינער פאַר די ווארעמקייט וואָס איך באַקום 
דא זינט איך בין ארויסגעקומען וואוינען. מיין עיקר 
מעסעדזש איז, אַז איך וויל דער עולם זאָל וויסן אַז 
ווען מען זוכט העלט פּראדוקטן, קען מען זיך ווענדן 
מיין  נוצן  צו  פרוביר  איך  העלט".  "ווייברענט  צו 
ערפארונג פון די לעצטע אכט יאר כדי צוצושטעלן 

גוטע און העפליכע סערוויס.
פאַרן  יצחק  יואל  ר'  כח  יישר  גרויסן  א  קופקע: 
אַסאך  אייך  וואונטשן  מיר  שמועס.  געשמאַקן 

הצלחה מיט "ווייברענט העלט"!
 

עס איז דאָ א גרויסער חילוק צווישן 
קויפן א פּראָדוקט און האָבן א מענטש צו 
וועמען מען קען זיך ווענדן, נאכדערצו ביי 

ווייטעמינען. ווען א קאסטומער האט א 
שאלה, וויל ער נישט אַלעמאל דורכגיין א 

גאַנצע וועבזייטל; -א דומם 
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יתפלל  אל   - הדרך  מן  הבא  אלעזר:  רבי  אמר 
שלשה ימים.

דעתו  שאין  טעם:  דעם  מסביר  איז  רש"י 
מיושבת עליו מפני טורח הדרך. אז עס נעמט 
דריי טעג ביז א מענטש קומט צו זיך פון א וועג.
זיי  אז  רבי'ס,  חסידישע  פון  נאך  זאגט  מען 
האבן נישט געוואלט, אז חסידים וואס זענען 
אנקומען  זאל  מען  אז  שבת  אויף  געקומען 
הערשט פרייטאג, נאר מען זאל שוין אנקומען 
פרייטאג,  אן  קומט  מען  אויב  ווייל  מיטוואך. 
איז מען שבת ביינאכט מיד פון די וועגן. שבת 
זוכט  שבת  מוצאי  הונגעריג.  מען  איז  צופרי 
מען שוין א וועג אהיים. אבער אויב מען קומט 
און  אויסרוען  גוט  זיך  מען  קען  מיטוואך,  אן 
ערלעדיגן אלעס פאר שבת, אזוי אז דער שבת 

איז בלתי לה' לבדו.
הגיע  שלא  אלא  שנו  לא  חנינא:  רבי  אמר 
של  לשכרותו  הגיע  אבל  לוט,  של  לשכרותו 

לוט, פטור מכולם.

***

אדם ניכר בכוסו.
וואך,  די  תנחומא  מדרש  אין  שטייט  עס 
דעם  איינפלאנצן  געגאנגען  איז  נח  ווען  אז 
זיך  און  געקומען  שטן  דער  איז  וויינגארטן, 
געשטעלט פאר אים. ער האט אים געפרעגט: 
וואס פלאנצסטו? האט ער אים געענטפערט: 
"א וויינגארטן." האט ער אים געפרעגט: וואס 
אים  ער  האט  דערפון?  אייגנשאפט  די  זענען 
סיי  זיס,  זענען  פרוכט  זיינע  געענטפערט: 
זענען  זיי  ווען  סיי  און  פריש  זענען  זיי  ווען 
וויין  דערפון  מאכט  מען  און  אויסגעטרוקנט, 

שטייט:  עס  ווי  הערצער,  די  דערפרייט  וואס 
'ויין ישמח לבב אנוש', אז וויין דערפרייט דאס 

הארץ פונעם מענטש.
לאמיר  קום,  געזאגט:  אים  שטן  דער  האט 
ביידע זיין שותפים אין דעם וויינגארטן! האט 

נח מסכים געווען.
האט  ער  געטון?  שטן  דער  האט  וואס 
געברענגט א שאף און עס געשאכטן אונטער 
דעם וויינגארטן. דערנאך האט ער געברענגט 
א לייב און עס געשאכטן דערויף. דערנאך האט 
ער געברענגט א מאלפע און איר אויךגעשאכטן 
חזיר  א  געברענגט  ער  האט  דערנאך  דערויף. 
און אים אויך געשאכטן דערויף. אזוי האט ער 

באגאסן דעם וויינגארטן מיט זייער בלוט.
געוואלט  אים  האט  ער  אז  מדרש  די  זאגט 

מרמז זיין:
די ערשטע מדריגה: אז איידער דער מענטש 
ווי  תמימות'דיג  ער  איז  וויין,  פונעם  טרינקט 

דאס שאף וואס ווייסט גארנישט.
די צווייטע מדריגה: ווען איינער טרינקט ווי 
עס דארף צו זיין, ווערט ער א גיבור ווי א לייב, 
און ער זאגט: "עס איז נישטא נאך אזא איינער 

ווי אים אויף דער וועלט!"
די דריטע מדריגה: ווען איינער טרינקט מער 
וויפיל מען דארף, ווערט ער ווי א מאלפע; ער 
שטייט און טאנצט, מאכט זיך נעריש און רעדט 
ניבול פה פאר אלעמען, ער ווייסט נישט וואס 

ער טוט.
שיכור,  ווערט  ער  ווען  מדריגה:  פערטע  די 
פארשמירט  ווערט  ער  חזיר;  א  ווי  ער  ווערט 
מיט מי רגלים און בלאטע און טוט דברים שלא 

כהוגן.
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מא( אם אינו יודע שהמפתח במקומו, אינו עירוב
"שלשה  תענית:  מסכת  אין  אונז  זאגן  חז״ל 
מפתחות בידו של הקב״ה, שלא נמסרו ביד שליח" 
דער מפתח פון גשמים, דער מפתח פון לידה און דער 

מפתח פון תחיית המתים.
לעבן.  אין  יסוד  וויכטיגן  א  אונז  לערנען  חז"ל 
און  ארבעטן  השתדלות,  זיין  טון  דארף  מענטש  א 
פון  מפתח  אמת'ער  דער  אבער  אנשטרענגען,  זיך 
פון  מפתח  דער  הענט.  זיינע  אין  נישט  איז  הצלחה 
איז  זאכן  אזויפיל  נאך  און  געזונט  הצלחה,  פרנסה, 

ביי הקב״ה.
קען מען אפשר טייטשן די משנה דא, "המפתח 
ווערט  וואס  הקב״ה,  איז  "מקומו"  דער  במקומו". 
אנגערופן "מקומו של עולם". אויב א מענטש גלייבט 
מענטש  א  אבער  אויב  לעבן.  זיס  א  ער  האט  אזוי, 
"אינו יודע שהמפתח במקומו", אויב ער פארלאזט 
ער  איז  הקב״ה,  ביי  איז  מפתח  דער  אז  נישט  זיך 
אלעמאל באזארגט "אינו עירוב" האט ער נישט קיין 

זיסע לעבן.
מב( שרצו להחמיר על עצמן

באוואוסטע  די  פארשטיין  דעם  מיט  קעם  מען 
בשם  זריקן  ר'  ערום,  "רשע  ירושלמי":  פון  מאמר 
וחמורות  עצמו  על  קלות  מורה  שהוא  זה  הונא  רב 
לאחרים". די אמת'ע חומרא איז נישט ווען מען איז 
מחמיר פאר א צווייטן. די אמתע חומרא איז ווען זיך 
אליין נעמט אויף זיך מער, כדי צו זיין נאנטער צום 

אויבערשטן. אויף זיך יא. אויף יענעם נישט.
ווערטער  צוויי  די  עצמן"  על  להחמיר  "שרצו 
מחמיר;  זיין  מען  קען  זיך  אויף  אונז:  לערנען  אליין 

יענעם דארף מען נישט מחמיר מאכן.
מג( נתנו במגדל ואבד המפתח

פון  מעשה  באקאנטע  די  דערמאנט  משנה  די 
אים  האט  מען  ווען  הגולה,  מאור  גרשום  רבינו 
אוועקגעווארפן  און  טורמע  א  אין  אריינגעזעצט 
דעם שליסל. דאס איז טאקע געווען די סיבה וואס 
זיין  מתקן  זאל  גרשום  רבינו  אז  צוגעברענגט  האט 
חתונה  נישט  טאר  איד  א  אז  חרם,  באקאנטן  דעם 

האבן מיט צוויי ווייבער.
האט  קעניג  דער  ווען  אנגעהויבן  זיך  האט  עס 

זאל  גרשום  רבינו  הייליגן  פונעם  פארלאנגט 
דער  ווי  פונקט  טראן,  הערליכן  א  אויפבויען  אים 
אים  האט  גרשום  רבינו  המלך.  שלמה  פון  שטול 
געענטפערט אז ער קען דאס באווייזן, און ער האט 
טאקע אהערגעשטעלט א מורא'דיגע שיינעם שטול 

געמאכט פון לויטער זילבער.
די  אויב  ספק  א  געהאט  האט  קעניג  דער  אבער 
איז  געגעבן  האט  ער  וואס  זילבער  מאס  גאנצע 
טאקע אריין אינעם שטול. דארט איז געווען א גלח, 
א גרויסער שונא ישראל, וואס האט נאר געזוכט א 
רבינו  באשולדיגן  און  אונטערצוצינדן  געלעגנהייט 
גרשום אז ער האט צוגע'גנב'עט פונעם זילבער פאר 

זיך אליין.
גרשום  רבינו  רופן  געלאזט  האט  קעניג  דער 
א  אפשר  ווייסטו  מיר,  "זאג  געפרעגט:  אים  און 
שטול  גאנצן  דעם  אפוועגן  קען  מען  אזוי  ווי  עצה 

גאנצערהייט?"
רבינו גרשום האט גלייך געכאפט אז מען וויל אים 
דא אריינכאפן אין א פלאנטער. ער האט געוואוסט אז 
עס איז זיכער נעלם געווארן אביסל זילבער בשעת'ן 
שמעלצן די זילבער, דערפאר האט ער געענטפערט 

פארן קעניג אז ער ווייסט נישט קיין עצה דערצו.
דער רשע, דער גלח, האט דעמאלט אויסגעפלאנט 
א שטיק; ער האט אונטערגעשטעלט א פרוי זי זאל 
חתונה האבן מיט רבינו גרשום אלס א צווייטע ווייב. 
פארבינדונג  נאנטע  א  געהאט  ער  האט  ארום  אזוי 
זאל  זי  איבערגערעדט  איר  האט  ער  און  איר,  מיט 
ארויסבאקומען דעם סוד פון איר מאן. זי האט טאקע 
אנגעהויבן באדערן מיט שאלות, ביז רבינו גרשום – 
זיך  קאכט  דא  פלאן  ביטערע  פארא  וואס  וויסן  אן 
אונטער זיין רוקן – האט איר אויסגעזאגט דעם סוד 

ווי אזוי מען קען דאס באווייזן.
מען נעמט א שיף און מען מאכט א פונקטליכע 
וואסער.  אין  איין  זינקט  שיף  די  וואו  ביז  צייכן 
נאכדעם לייגט מען ארויף דעם שטול און מען קוקט 
נאך וויפיל טיפער די שיף זינקט איין צוליב די וואג. 
דערנאך נעמט מען עס אראפ און מען פילט אן די 
פונקט  איין  זינקט  שיף  די  ביז  שטיינער,  מיט  שיף 
אזוי טיף ווי ווען דער שטול איז געווען דערויף. די 

ן ו א
אויפ'ן "תורתך שעשועי" שיעור 

ן ק נ א ד ע ג ר  ע ט ר ע ו ו
רוף 
אריין 

רעפיד 
קעיר

רעפיד 
קעיר שיקט 

אראפ א 
ספעציעליסט

נאק! נאק!
רעפיד 

קעיר איז 
ביים טיר

718.483.9555
Betzalel Rabinowitz, NP
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WE BILL YOUR INSURANCE
NO OUT OF POCKET COSTS !
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ב שפירן צו סטעפס 3 3 סטעפס צו שפירן בעסער

RapidCare is here for 
you all year round.
Every season brings 
its own challenges, 
but your care should 
always be simple. With 
RapidCare, a trained 
technician comes 
directly to you, performs 
the necessary tests, and 
connects you with one 
of our providers through 
a secure telehealth visit.

THE C
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S ORIGINAL TELEHEALTH
 PRACTICE

S I N C E

2 0 1 5

S E R V I C I N G :   M O N S E Y   \   N E W  S Q U A R E   \   K I R YA S  Y O E L   \   B O R O  PA R K   \   F L AT B U S H   \   M T.  K I S C O

Hours: Sun. 8-12, Mon-Thur. 7:30-12, Fri. 7:30 - 1 hr. before Zman, Motzei 1/2 hr. after Zman - 12

Super Specials
→  T H I S  W E E K ' S  ←

Gefen 
Mini Croutons

$2.99

Shwartz 
Snackers 4ct.

$3.89

Zazers 
Carnival Tangy 
Candy Straw/Rasp

$4.99

Shneider's 
Choco Rolls

$2.99

Gefen 
Chocolate Syrup 

$

Millsteins 
Organic Sugar, 5 lb.

$7.99

Shwartz 
Kettle Popcorn 

7 / $2

Millsteins 
White Spelt  
Bread Flour, 6 lb.

$10.99

Ohr 
Tealights 50ct

$2.69

JJ 
Cream Cheese

2 / 6.49

Va
lid
 ti
ll 
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, O
ct
. 3
0

Many more 
specials in store...

33 DINEV RD  |   845.244.9666   
orders@gesheftkosher.com | www.gesheftkosher.com

JJ Deluxe Yogurt 
All Flavors 

4 / $5

Windex Spray

$3.29
Mr. Clean 
All Flavors, 41oz

$5.99

Shwartz 
Olive Oil 3lt.

$22.99

Bnei Darom 
Cucumbers In 
Brine Mini 18-25

$3.49

Shwartz 
Tomato Sauce

$1.19

Mehadrin Cottage 
Cheese 16oz

$5.19

Scrambled Egg 
Sandwich w/  
3 Toppings

$5.49

Call in to place your order by phone and enjoy a smoother, faster shopping experience.

Elite
Snap Chocolate

$11.99

Shwartz  
Corn Chips, Bbq/ 
Original Small

9 / $4.00

Mehadrin Fit 'n Free 
Yogurt - All Flavors 

4 / $5

Call/Text 
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מיין שכן, לכבוד
איך האב שוין לאנג געוואלט רעדן צו
שטערט מיר, וואס  נושא דיר איבער א
באקוועם נישט  פיל  איך היות  אבער
האף איך אז דו פערזענליך, דאס צו טון
וועסט עס דא ליינען און מיר פארשטיין.
טעג, הייסע די  אט שוין קומען עס 
צוויי-דריי פארגאנגענע די אין ווען
יעדן טאג אויפשטעלן א פלעגסטו יאר
אז פאר מיר  שטעל  איך  פול. סווימינג 
צו אזוי ווייטער פלאנסטו זומער דעם
קינדער זייער אז דיינע פריי מיך טון. איך
הנאה, אבער איך בין זיכער אז דו האבן
נאכדעם עס געשעט וואס נישט כאפסט
ווען מען גיסט עס אויס, אז ביי מיר, דיין

חורבן. ווערט א אונטערשטע שכן,
האב איך וואס  זומערס צוויי שוין 
סיידוואק נאסן א מיט דורכגעשטופט
א און הויז-טיר מיין  צו  אנצוקומען
האסטו שוין הויז. אזוי אויך מאראסטיג
וועש ריינע  מיינע  און  מיר  אנגעגאסן 
אינדרויסן. געטריקנט זיך האבן וואס
גארנישט האסט  דו  אז  זיכער בין  איך 
נישט פשוט  נאר שלעכט,  געמיינט 

ספעציעלע 
סערוויס: אייער 

בחור׳ל קען מיטהאלטן 
די פראצעדור פון 

מאכן די תפלין

יואל מארקאוויטש 
845-324-0063

ואל משה י ו ת  נו תושב שכו
סופר סת"ם

ס"ת, מזוזות, מגילות, קטורת, תפלין, רצועות, בתים

הדלקת הנרות 
נח

5:59

טועמיה איז א געשעפט אויף 5 באר שבע 006, וואס האט אלע אייערע צרכי שבת אייך צו פארזיכערן אן עונג שבת

קינדער וואס
 העלפן אינדערהיים 
און קומען איינקויפן, 

וועלן באקומען א 
פאקסי לכבוד שב״ק!

"טועמיה" געשעפט 
שפארט צו

6:29

12

ל א ק ה  ל צ ה

18

ס ל אָ ק ה  ל צ ה
האט איר עפעס געטון וואס האט געהאלפן?

אפשר וועט דער פאציענט זאגן אז ווען ער ליגט 
ווערט עס  ווען ער שטייט אויף  איז בעסער, אבער 
ערגער. אדער אפשר ווערט דער ווייטאג שטערקער 
ווען ער אטעמט טיף, רירט זיך, אדער דרוקט אויפ'ן 

פלאץ.
די אלע פרטים קענען זיין זייער וויכטיג צו וויסן 
אויב עס איז א מוסקעל ווייטאג צום ביישפיל, אדער 
אן אטעמען פראבלעים וואס ווערט בעסער אויפ'ן 

גאס אדער מיט א הייס פארע לופט.
Q – Quality: ווי אזוי שפירט זיך דער ווייטאג?

דא ווילן מיר פארשטיין וואס פארא מין ווייטאג 
אדער  פרעשור'דיג  עס  איז  האט.  פאציענט  דער 
דעם  ערקלערט  איר  וואלט  אזוי  ווי  שטעכדיג? 

ווייטאג? ווי אזוי פילט זיך עס?
דער פאציענט קען זאגן אז ס'איז א שטעכעדיגער 
א  קוועטש,  א  ווייטאג,  ברענענדיגער  א  ווייטאג, 

דרוק, ציפט, אדער עפעס אנדערש.
יעדער מענטש באשרייבט ווייטאג אנדערש, און 
דערפאר איז וויכטיג צו לאזן דעם פאציענט אליין 
מסביר זיין מיט זיינע אייגענע ווערטער, ווען יעדע 

סארט ווייטאג קען מיינע עפעס אנדערש.
R – Radiates: גייט דער ווייטאג ווייטער?

בלייבט  ווייטאג  דער  אויב  וויסן  מיר  ווילן  דא 
אויף איין פלאץ, אדער אויב עס גייט ווייטער צו אן 

אנדערע טייל פונעם קערפער.
מען פרעגט למשל: ווייזט מיר וואו עס טוט אייך 
ווייטאג  דער  גייט  דארט,  פון  וויי.  מערסטע  דאס 

ערגעץ אנדערש?
צומאל קען א פאציענט אנווייזן אויף איין פלאץ, 
אבער זאגן אז דער ווייטאג גייט פון דארט צום רוקן, 
פרטים  אזעלכע  ארעם.  צום  אדער  פלייצע,  די  צו 
זענען וויכטיג צו וויסן. ווייל אזוי קען מען בעסער 

נאכקוקן וואס עס גייט פאר.
אמאל א מענטש קען זאגן אז זיין הארץ טוט וויי, 
ווייזט אויפ'ן בויך, וואס יעדע זאך דארף  אבער ער 

מען אנדערש באהאנדלן.
S – Severity: ווי שטארק איז דער ווייטאג?

דא קומט די באקאנטע שאלה וואס מען הערט 
 ,10 ביז   1 פון  וועלט:  מעדצינשער  די  אין  אייביג 

קיין  מיינט   1 ווייטאג?  אייער  יעצט  איז  וויפיל 
שטערקסטן  דעם  מיינט   10 און  בכלל,  ווייטאג 
ווייטאג וואס דער פאציענט קען זיך פארגעשטעלן.

א  געדענקן  מעמבער  הצלה  דער  דארף  דא 
פערזענליך.  זייער  איז  ווייטאג  נקודה:  וויכטיגע 
אייגענעם  זיין  אויף  ווייטאג  שפירט  מענטש  יעדע 
אופן. דערפאר דארף מען אננעמען דעם פאציענט'ס 
ענטפער ערנסט, אפילו עס זעט עס נישט אויס ווי 

״א צען״.
נאך וואס מען האט געטון עפעס צו העלפן, איז 
פאציענט  דעם  פרעגן  צו  נאכאמאל  וויכטיג  אויך 
צי  זען  מען  קען  אזוי  יעצט.  איז  ווייטאג  די  וויפיל 
מצב  דער  אויב  אדער  פארבעסערונג,  א  דא  ס'איז 

טוישט זיך.
T – Time: וויפיל צייט גייט עס שוין אן?

איז  צייט  וויפיל  וויסן  צו  איז  נקודה  לעצטע  די 
שוין פארלאפן זינט דער ווייטאג האט זיך אנגעהויבן.
מען פרעגט: ווען האט זיך עס אנגעהויבן? וויפיל 
צייט גייט דאס שוין אן? איז עס די גאנצע צייט די 

זעלבע, אדער קומט עס און גייט עס?
א  צווישן  אונטערשייד  גרויסער  א  זיין  קען  עס 
פאר  ווייטאג  לייכטן  א  געהאט  האט  וואס  מענטש 
עטליכע טעג און א מענטש ביי וועמען דער ווייטאג 

האט זיך יעצט פלוצלינג אנגעהויבן.
***

צו  וועג  א  סתם  נישט  דערפאר  איז   OPQRST
געדענקען זעקס אותיות. עס איז א וועג פאר'ן הצלה 
מעמבער צו פירן דעם שמועס מיט'ן פאציענט און 

נישט פארזען אויף וויכטיגע פרטים.
בלייבן  נישט  מ'דארף  נקודה:  וויכטיגע  א  נאך 
שטעקן ביי איין פראגע פאר יעדע אות. די פראגעס 
יעדע  מיט  מען  שמועס.  פונעם  אנהייב  דער  זענען 
סארט ענטפער קען מען גיין ברייטער צו באקומען 
גוט  דארף  מעמבער  הצלה  דער  בילד.  בעסערע  א 
עפעס  ווען  נאכפרעגן  פאציענט,  דעם  אויסהערן 
דאס  באקומען  צו  פרובירן  און  קלאר,  נישט  איז 
פאציענט  דער  וואס  פון  מעגליך  בילד  קלארסטע 

גייט יעצט דורך.
וואס איז נעקסט? אי"ה קומעדיגער וואך.

הצלה 

מעמבער אויפ׳ן 

סצענע

 וואס איז אן אלערגישע רעאקציע?
מיר האבן שוין אלע געהערט פון מענטשן וואס 
זענען אלערגיש צו געוויסע עסנווארג, ווי ניס, מילך, 
אייער אדער פיש. ביי איינעם קען עס ברענגן בלויז 
אביסל זיך צו קראצן, בעת ביי א צווייטן קען דער 
געפערליכע  לעבנס  א  זיין  גורם  מאכל  זעלבער 
מעדיצינישע  זאפארט  פארלאנגט  וואס  רעאקציע 

הילף.
אבער וואס געשעט טאקע אינעם קערפער ביי אן 
אלערגישע רעאקציע, און פארוואס רעאגירט דער 
קערפער אזוי שטארק אויף א זאך וואס רוב מענטשן 

קענען עסן אן קיין שום פראבלעם?
מענטשליכער  דער  אז  באשאפן  האט  השי"ת 
וואונדערליכע  א  גאר  פארמאגט  קערפער 
פארטיידיגונגס סיסטעם, באקאנט אלס דער אימיון 
אויפגאבע  איר   .)Immune System( סיסטעם 
שעדליכע  פון  קערפער  דעם  באשיצן  צו  איז 
געפערליכע  אנדערע  און  וויירוסן  באקטעריעס, 

זאכן וואס קענען אריינדרינגען אינעם קערפער.
זי  טעות.  א  סיסטעם  די  מאכט  אמאל  אבער 
פילט א געוויסע זאך אלס א שונא וואס מען דארף 
באקעמפן, וואס איז באמת איז נישט געפערליך.  עס 
מענטש  א  זעט  גארד  סעקיורעטי  א  ווי  בערך  איז 
אריינקומען אין א בנין מיט א פעקל, און אנשטאט 
די  שוין  ער  רופט  גייט,  ער  וואו  פרעגן  צו  אים 
פאליציי, הצלה און די פייער דעפארטמענט... אדער 
הייבט ער גלייך שיסן. ער זעעט טאקע א פרעמדע 
זיין  דא  יא  יעצט  ער  דארפן  אפשר  אבער  מענטש, 
פאר א סיבה. דאס איז אין קורצן מסביר צו זיין אן 

אלערגישע רעאקציע…
אלערגיש  איז  וואס  מענטש  א  ווען  דערפאר 
בארירונג,  אין  דערמיט  קומט  זאך  געוויסע  א  צו 
כעמישע  א  ארויסלאזן  סיסטעם  אימיון  זיין  קען 
 ,)Histamine( וואס הייסט היסטאמין  סובסטאנץ 
דער  רעקאציעס.  כעמישע  אנדערע  מיט  צוזאמען 
זאלן  בלוט-אדערן  די  אז  זיין  גורם  איז  היסטאמין 
קראצן,  אנהייבן  זאל  הויט  די  אויסברייטערן,  זיך 
א  אנטוויקלען  זיך  זאל  עס  און  רינען,  זאל  נאז  די 
טיילן  פארשידענע  אין  געשווילעכץ/רויטקייט 

פונעם קערפער.

פארשידענע  אויף  זיין  קענען  סימפּטאמען  די 
רויטע  בלויז  זיין  עס  וועט  איינעם  ביי  אופנים. 
פלעקן אויפן קערפער, ביי א צווייטן געשוואלענע 
ליפן אדער אויגן, און ביי אנדערע קען עס גורם זיין 

שוועריקייטן מיטן אטעמען.
די ערנסטע פארעם פון אן אלערגישער רעאקציע 
פאסירט  דאס   .Anaphylaxisאנגערופן ווערט 
ווען דער קערפער רעאגירט גאר שטארק, און עס 
וויכטיגע  עטליכע  אפשטעלן  און  שעדיגן  קענען 

סיסטעמען אינעם קערפער אויף איינמאל.
די האלז אדער צונג קענען געשוואלן ווערן, וואס 
קען  בלוט-דרוק  דער  אטעמען.  צו  שווער  מאכט 
קען  פאציענט  דער  און  פאלן,  שטארק  פלוצלינג 
באוואוסטזיין,  דעם  פארלירן  שווינדלדיג,  ווערן 
אדער אריינפאלן אין א לעבנסגעפערליכן צושטאנד. 

אין אזא פאל איז יעדע מינוט וויכטיג!
פאר  באהאנדלונג  מעדיצינישער  הויפט  דער 
עפּינעפרין  פון  איינשפריץ  אן  איז  אנאפילאקסיס 
)Epinephrine( וואס ווערט אפט געגעבן דורך אן 
EpiPen. דער מעדיצין העלפט עפענען די אטעם 
רערן, פארבעסערט דעם בלוט-דרוק און אפשטעלן 

די געפערליכע רעאקציע.
גלייך  מען  דארף  רעקאציע  אלערדשיק  אן  ביי 
רופן  און  פאראן,  איז  עס  אויב  עפינעפרין  געבן 
הצלה אדער 911. אפילו ווען דער פאציענט שפירט 
אלץ  נאך  ער  דארף  איינשפריץ,  נאכן  בעסער  זיך 

באקומען דרינגענדע מעדיצינישע באהאנדלונג.
די  איז  אלערגיע  יעדע  נישט  אז  אמת  איז  עס 
איז  רעאקציע  אלערגישע  יעדע  נישט  זעלבע. 
בלויז  האבן  מענטשן  אסאך  לעבנסגעפערליך. 
מילדע סימפּטאמען, ווי היסן, קראצן אדער רויטע 

אויגן.
מען  אז  געדענקן,  צו  זאך  וויכטיגע  א  אבער  איז 
ווי שטארק די  וויסן  קען נישט אלעמאל פאראויס 
קומענדיגע רעאקציע וועט זיין. איינער וואס האט 
אמאל געהאט בלויז א מילדע רעאקציע, קען ביי א 
שפעטערדיגע געלעגנהייט האבן א פיל ערנסטערע.

דעריבער, ווען מען זעט סימנים ווי שוועריקייטן 
אדער  צונג  די  אין  געשווילעכץ  א  אטעמען,  ביים 
רופט  רעקאציע,  וועלכע  סיי  אדער  האלז,  אינעם 

גלייך הצלה, ווייל יעדע סעקונדע קען אויסמאכן.
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"לחיות זרע על פני כל הארץ"
מאנטריאל  פון  ז"ל  מויזקאפ  משה  ר'  הרה"ח 
האט מיטגעמאכט צער גידול בנים, מיט'ן פארלירן 
איז  ער  ל"ע.  מיטמאכענישן  אנדערע  און  קינד  א 
געפארן אויף פרשת נח צום רבי'ן זי"ע אויף שבת, 
ווען ער האט זיך געוואלט מזכיר זיין פאר ישועות 

ורפואות.
גענומען  שלום  ער  האט  צונאכטס  פרייטאג 
פונעם רבי'ן, ווען ער האט געוואלט אריינגיין מיט 

א קוויטל נאך שבת.
שבת צופרי ביים ליינען האט דער רבי זי"ע אליין 
מסדר געווען די עליות, ער האט אים מכבד געווען 
מיט אן עליה און אויסגעלאזט ביי אים מיט'ן פסוק: 

"לחיות זרע על פני כל הארץ"!
א חבר זיינער, אויך פון מאנטריאל – הרה"ח ר' 
אהרן שענהפעלד ז"ל – איז נאך דארט געווען פון 
יום טוב וואס ער האט געוויילט ביים רבי'ן. ווי באלד 
ער האט געוואוסט פארוואס זיין חבר ר' משה איז 
אים:  צו  אנגערופן  זיך  ער  האט  יארק,  ניו  אין  דא 
שוין  קענסט  דו  געהאלפענער,  א  ביסט  דו  "משה, 

אהיימפארן!"
זיך מזכיר  מוצאי שבת איז ער אריין צום רבי'ן 
זאל  ער  אז  אנגעווינטשן  רבי  דער  אים  האט  זיין, 
גוט.  זיין  אי"ה  וועט  אלעס  און  זארגן  נישט  זיך 
געווארן  געהאלפן  טאקע  ער  איז  דערנאך  קורץ 
קינדער  זיבן  געווארן  געבוירן  אים  זענען  עס  און 
האט  רבי  דער  ווי  אזוי  ב"ה,  געזונטערהייט 

אנגעווינטשן: "לחיות זרע על פני כל הארץ".

"אלה בני יקטן"
הרה"ח ר' שלמה מנשה פאלקאוויטש ע"ה האט 
אלס אינגערמאן עולה געווען ביים רבי'ן, ווען דער 
ווערטער  די  מיט  אים  ביי  אויסגעלאזט  האט  רבי 

"ואלה בני יקטן".
א  געוואקסן  געווען  איז  מנשה  שלמה  ר' 
א  ארויסגערופן  עס  האט  געשטעל,  נידעריגער 
שמייכל ביים עולם זעענדיג ווי אזוי דער רבי האט 

אויסגעלאזט.

דער רבי זעענדיג דאס האט זיך אנגערופן: "עה, 
אז  דאך  ווייסט  דו  רש"י...  קיין  נישט  לערנען  זיי 
רש"י זאגט אויף יקטן..." )לשון רש"י הקדוש: ויקטן: 
כל  להעמיד  זכה  לכך  עצמו,  ומקטין  עניו  שהיה 

המשפחות הללו.(
האט  ער  ווען  רושם,  עשתה  צדיק  וברכת 

אויפגעשטעלט א גרויסע משפחה בליעה"ר.
***

חסידים דערציילן, אז ווען הרה"ח ר' משה יודא 
גאלדבערגער הי"ו ב"ר מענדל ע"ה האט בר מצוה 
געהאט און ער איז אויך געווען קלענער געוואקסן, 
האט דער רבי זי"ע אויסגעלאזט ביי אים אויך מיט'ן 
פסוק "אלה בני יקטן". דער רבי זי"ע האט געלאכט 
המדרש  בית  גאנצע  די  וואס  וויילע,  לענגערע  א 
האט מיטגעהאלטן, און דער רבי זי"ע האט משפיע 
געווען דערמיט השפעות טובות פאר'ן פרישן בר 

מצוה בחור'ל.
***

מענין לענין: דער רבי זי"ע האט פארציילט, אז 
אין סיגוט איז געווען אן איד א תלמיד חכם וואס 
בעל  דער  אז  באליידיגט  זייער  געפילט  זיך  האט 
קורא האט אויסגעלאזט ביי אים דעם פסוק "אלה 
בני יקטן". עס האט אים אזוי וויי געטון, אז ער האט 
גערופן דעם גבאי צו א דין תורה ביים קדושת יו"ט 

זי"ע.
האט  חכמה  גרויס  זיין  מיט  יו"ט  קדושת  דער 
געלאזט רופן א סופר און אים געזאגט: "פון היינט 
קען  'יקטן'  ווארט  דאס  וויבאלד  ווייטער,  און 
נישט  מער  דאס  איר  זאלט  מענטש,  א  באליידיגן 

שרייבן און עס אויסמעקן פון די ספרי תורה."
האט זיך דער סופר אנגערופן: וויאזוי איז דאס 
איז  תורה  ספר  גאנצע  די  טון?  צו  מעגליך  אפילו 

דאך פסול אויב עס פעלט אפילו איין ווארט!
האט דער קדושת יו"ט געטרייסט דעם תלמיד 
חכם: אז אויב די ספר תורה ווערט פסול אויב דאס 
ווארט 'יקטן' פעלט, קען מען זיך נישט באליידיגן 
ווען מען לאזט אויס ביי אים דעם פסוק 'יקטן', עס 

איז דאך א חלק בלתי נפרד פון די תורה הקדושה."

ס ד י י פ י ס א ל ק
Hair and Wig Services 

You can still have a new wig for Yom Tov. 
Many Amazon wigs in stock.

Still accepting wash and sets for $40. Great cuts and Best 
Prices. Book now 845-637-1516 or 845-248-7859

Step into Comfort
Mr. Shoe

845-799-SHOE (7463)6 Maglenitz St. #015
Entrance in back of Building

  ר’ איד, שיך קויפט מען ביי...

The Parenting Workshop from Mrs Panet is 
starting again Rosh Chodesh Kislov. For any 

information or to sign up pls call 845-782-2683

א משפחה שמחה דא און געגענט? רעזערווירט אויף פאראויס. 
א אויסגערישטע דירה מיט 4-5 בעטן צו פארדינגען אינמיטן די שכונה. טאג/וואך, 

אויך א 1 רום נאר שלאפן. 917-613-6622

געזוכט א יונגערמאן מיט עקספיריענס צו צוגרייטן א יונגל 
צו זיין בר מצוה )פשעטל - הלכות( דא אין שכונה.

ביטע רופט 347-622-1772.

Shaklee~ Get your shaklee vitamins,skincare,laundry 
and cleaning products at great prices! Free Delivery.  

Call or text 845.248.7859
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רוף 
אריין 

רעפיד 
קעיר

רעפיד 
קעיר שיקט 

אראפ א 
ספעציעליסט

נאק! נאק!
רעפיד 

קעיר איז 
ביים טיר

718.483.9555
Betzalel Rabinowitz, NP
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WE BILL YOUR INSURANCE
NO OUT OF POCKET COSTS !
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ב שפירן צו סטעפס 3 3 סטעפס צו שפירן בעסער

RapidCare is here for 
you all year round.
Every season brings 
its own challenges, 
but your care should 
always be simple. With 
RapidCare, a trained 
technician comes 
directly to you, performs 
the necessary tests, and 
connects you with one 
of our providers through 
a secure telehealth visit.
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845-394-5885 
sales@breezelightingusa.com

Servicing Monsey, Monroe & the CatskillsOUR SHOWROOM HAS 
ONE ADDRESS: 
No guessing if it will fit, shine 
bright enough, or match. Our 
expert brings the showroom to 
your home, so you choose once 
and choose right. YOURS.


